
MENU DU RESTAURANT  SCOLAIRE  DE SAINT CYR SUR LE RHÔNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Semaine  du      
29 septembre  
au 3 octobre

Salade coleslaw Pois chiches à la tomate Laitue

Joue de lotte lait de coco Semoule Steack de veau 

Petite épeautre Saint Paulin Gratin Dauphinois

Yaourt Compote Perle de lait

Semaine  du      
6 au 10 octobre

Moussaka Salade feuille de chêne Cake Steack haché

Riz Ravioles Poisson à la Bordelaise Frites de patates douces

Fromage de chèvre Dessert Légumes grillés Mimolette

Poire Yaourt Donuts Halloween

Semaine  du      
13 au 17 
octobre

Produit  local  *   Sous réserve de modifications  suivant disponibilit é des approvisionnements  ou événements  exceptionnels

Plat cuisiné sur place ** Tous les yaourts sont au lait entier et issus de la Ferme Beau Soleil à Longes 

Agriculture  Biologique ***  Bœuf, poulet, agneau et saucisson:  viandes Françaises de la boucherie  D48 

Menu végétarien

MENU DES 
CE1-CE2

Semaine du goût

Vacances  de la Toussaint


