
MENU DU RESTAURANT  SCOLAIRE  DE SAINT CYR SUR LE RHÔNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Semaine  du     
3 au 7 

novembre

Poisson à la tomate Filet mignon Salade Indian Summer Salade de mâche

Blé Haricots  verts Gnocchi Friand au fromage

Fromage Yaourt Fromage
Tian de légumes Rôti de 

boeuf
Compote Gâteau Poire Yaourt

Semaine  du     
10 au 14 

novembre

Carotte  râpée

FERIE
Salade verte

Chili végétarien Aïoli de Poisson

Riz Pommes  de terre 
vapeur

Dessert Yaourt

Semaine  du     
17 au 21 

novembre

Navarin  d'agneau Arenchini Radis Pizza chorizo

Semoule Epinard Rôti de dinde Poisson meunière

Fromage Oeuf Lentille  à la tomate Carottes

Fruit Fruit Yaourt Liègois de fruit

Semaine  du     
24 au 28 

novembre

Joue de porc Salade verte Veau à  la milanaise Velouté Potimarron

Pâte Pommes  de terre farçies Petits pois Bouchée à la reine

Fromage Yaourt Fromage Quenelle

Fruit Fruit Yaourt à boire

Produit  local  *   Sous réserve de modifications  suivant disponibilit é des approvisionnements  ou événements  exceptionnels

Plat cuisiné sur place ** Tous les yaourts  sont au lait entier  et issus de la Ferme Beau Soleil à Longes  

Agriculture  Biologique ***  Bœuf, poulet,  agneau  et saucisson:  viandes  Françaises de la boucherie  D48 

Menu végétarien

MENU DES 
CE1-CE2


