
     

     

     

     

Quiche 

Chakchouka aux œufs 

Compote 

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  

DE SAINT CYR SUR LE RHONE 

 

LUNDI 
Du  

5 mai 

au  

9 mai 

     

 

MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Semaine 

Produit issu de  

l’agriculture biologique* 
Menu végétarien* Local* Fait maison* Produit frais* 

 *   Sous réserve de modifications suivant disponibilité des 

     approvisionnements ou événements exceptionnels 

** Tous les yaourts sont au lait entier et issus  

     de la Ferme Beau Soleil à Longes  

***  Bœuf, poulet, agneau et saucisson: viandes Françaises de la boucherie D48  
 

Du  

12 mai 

au  

16 mai 

 

Férié 

Poisson 

Jardinière de légumes 

Fromage 

Melon 

 

MENU DES CM2 

Férié 

Salade verte 

Fajitas et tortillas 

Crème dessert au chocolat 

Epinards 

Nuggets de poisson 

Fromage 

Compote de pommes / coings 

Joue de lotte  

au lait de coco 

Lentilles 

Fromage blanc 

Salade de riz 

Beignets de calamars 

Kiri 

Framboises 

Salade tomate / concombre 

Spaghettis bolognaise  

à la sauce blanche 

Yaourt 

Salade verte 

Hachis Parmentier  

de canard 

Dessert 

Gratin de chou-fleur 

Gigot d’agneau 

Gâteau 

Radis au beurre 

Risotto de quinoa crémeux 
aux champignons 

Liégeois de fruits 

Salade de haricots verts 

Raviolis « végé » 

Fromage 

Fraises 

Salade verte 

Moussaka et riz 

Yaourt 

Du  

19 mai 

au  

23 mai 

Du  

26 mai 

au  

30 mai 


